
153 Adamczak Arkadiusz 1980 Leszno Prostoztreningu Running Team
465 Adamczak Katarzyna 1992 Zbąszyń

461 Adamczak Łukasz 1989 Zbąszyń

100 Adamczak Małgorzata 1975 Grodzisk Wielkopolski
101 Adamczak Przemysław 1972 Grodzisk Wielkopolski
464 Adamczak Tomasz 1992 Zbąszyń

399 Adamczak Zbigniew 1984 Śmiłowo KB Szamotuły

362 Akuszewska Agata 1965 Puszczykowo Kościan Team

111 Antkowiak Mirosław 1964 Krosno Odrzańskie BBC krosno odrzanskie
288 Antosz Marek 1969 Leszno
438 Bachszyjew Eldar 1980 Zbąszyń

502 Bajon Agnieszka 1988 Krzycko Wielkie Szoguny Krzycko Wielkie
181 Barczewski Daniel 1972 Wroniawy
481 Bartczak Paweł 1982 Poznań # DRUŻYNA SZPIKU

194 Barudin Katarzyna 1976 Poznan
162 Bednarczyk Jakub 1972 Poznań BV
173 Bekała Sławomir 1978 Zlotkow
263 Białkowski Mateusz 1992 Poznań

269 Biedalak Krzysztof 1984 Swarzędz

368 Bielawski Marcin 1995 Nowy Tomyśl

230 Binder Mikołaj 1995 Belęcin

460 Boch Jacek 1972 Zbaszyn KKFP Wolsztyn
319 Bogaczyk Małgorzata 1989 Grodzisk Wielkopolski

9 Boharewicz Paweł 1980 Zielona Góra BOHAR PALETY TRANSPORT
81 Borkowska Anna 1997 Zbąszyń

80 Borkowski Jakub 1991 Zbąszyń TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

521 Borowczyk Sonia 1993 Zalasewo
383 BRONCZAK TOMASZ 1976 Zbąszyń LUBIEPODGORKE
152 Brychcy-Nowak Paulina 1982 Strzyżewo

377 Brzeziński Tomasz 1976 Poznań

376 Budzicz Paweł 1982 Krzyszkowo ARKADIUSZ GARDZIELEWSKI RUNNING TEAM
346 Bultrowicz Maja 2000 Kościan LKS SANA Kościan

392 Cejba Dominika 1999 Pniewy KB Szamotuły

110 Cendecki Jakub 1977 Dąbrówka AP WILKI DĄBRÓWKA

504 Chlebowski Krzysztof 1984 Śrem Best Team Śrem

54 Chwaliński Michał 1982 Poznań Mistrzowski Trening
293 Cicha Sandra 1984 Sulechów
241 Cichowlas Paweł 1983 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza

34. BIEG ZBĄSKICH
Lista startowa Zbąszyń  2023-09-24

Nr. Nazwisko i imię Rok Miasto Klub

Maratończyk Pomiar Czasu

kom.+48 791 808 392

www.maratonczykpomiarczasu.pl

1 Zapraszamy do naszej strony 

na facebooku

Maratończyk Pomiar Czasu



156 Cichowlas Sylwester 1975 Poznań AS RUN POZNAŃ

364 CICHY JACEK 1963 POZNAŃ

249 Cichy Radosław 1996 Grójec Wielki
367 Ciechorski Jarek 1978 ZBĄSZYŃ ECOBAG NETWORK
444 Ciesielski Arkadiusz 1973 Międzychód Nadleśnictwo Międzychód

296 Ciesielski Damian 1994 Skórzewo
410 Ciółko Tomasz 1976 Zbąszynek P&P Auto
18 Compel Aleksander 1973 Wilkszyn

102 Cybułka Mariusz 1982 Grodzisk Wielkopolski Stasiu&Józio
148 Czekała Monika 1980 Grodzisk wlkp KĄKOLEWO BIEGA

142 Dawid Jerzy 1946 Sulechów
482 Dąbrowski Kamil 1997 Zbąszyń

5 Deryło Janina 1972 Grzebienisko
339 DŁUŻYŃSKI BARTŁOMIEJ 1995 BOLEWICE
436 Dobrowlański Łukasz 1996 Zbąszyń

304 Dobrychłop Łukasz 1987 Chodzież PCH_RUN
402 Dokowicz Jarek 1973 Nowy Tomyśl Team BEROTU
213 Dolecka-Jankiewicz Monika 1980 Nowy Tomyśl

77 Dratwa Damian 1975 Kościan ArtFitness Kościan

412 Drgas Roman 1982 Prochy PKO BANK POLSKI
426 Drzazgowski Radek 1972 Strzelno MogilnoTeam/JestemOdRomka
164 Drzymała Magdalena 1982 Ujazd
165 Drzymała Roman 1976 Ujazd
505 Duda-Krzemieniewska Jadwiga 1957 Szamotuły KB Szamotuły

267 Dudziak Łukasz 1988 Grodzisk Wielkopolski Grodziski Klub Biegacza
358 durek dawid 1982 Jabłonna PIAST JABŁONNA

345 DUTKIEWICZ MACIEJ 1974 POZNAŃ

302 Dyliński Bartosz 1984 Strzelce Krajeńskie

361 Dżumyło Anna 1984 Żary

398 Feledziak Witold 1980 Gostyń GKR Gostyń

195 Fik-Kiona Joanna 1978 Śmiłowo KB Szamotuły

32 Fimińska Anita 1981 Nądnia

380 Fimiński Bartosz 1979 Nądnia TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

95 Flajszer Anna 1975 Bucharzewo Klub Szalonego Morsa
208 Flieger Krystian 2000 Podrzewie
503 Florczak Marcin 1971 Opalenica
196 Frącek Tomasz 1978 Zbąszyń

314 Frąckowiak Maciej 1997 Świebodzin

365 Frąckowiak Rafał 1992 Nowa Sól SB Dogorywanko
216 Frąszczak Jacek 1972 Poznań WICHROWA STOPA
109 Furman Szymon 1980 Poznań
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90 Gajewski Filip 1996 Miedzichowo TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

310 Gałganek Mateusz 1981 Poznań Adrian Żakowski TEAM Dogonić Czołówkę

150 gancarz kama 1989 Lubin
151 gancarz Paweł 1989 Lubin
189 Garzeł Mirosław 1982 Rakoniewice Wolsztyńska Akademia Biegowa

157 Gassem Monika 1977 Zbąszyń

413 Gaweł Tomasz 1979 Międzyrzecz

360 Gbiorczyk Bartosz 1986 Zbąszyń

391 Gehrke Robert 1987 CHODZIEŻ PCH_RUN team pacemaker
146 GEMBALSKI MIROSŁAW 1969 LESZNO Prostoztreningu Running Team
479 Giernaś Aleksander 1995 Łubnica

468 Giezek Marcin 1983 Poznań Za linią mety / Night Runners

323 Głuchy Mikołaj 1994 Poznań

255 Gmerek Pawel 1974 Wolsztyn
207 Gocyla Dariusz 1966 Poznań

250 GOLAŁ MARCIN 1992 POZNAŃ

390 Golczak Krzysztof 1977 Poznań Team Hard Work Beats Talent
349 Gołębiewski Edward 1950 Pobiedziska TKKF Płomień Pobiedziska

59 Gołka Piotr 1979 Wrocław

462 Gościniak Łukasz 1981 Zbąszyń

354 Goździcka Iwona 1976 Zielona Góra
342 Górliński Andrzej 1984 Zbąszyń

312 Górna Patrycja 1992 Poznań Tuptańsko

381 Grabski Rafał 1992 Boruja Kościelna Team BEROTU
265 Graczyk Adrian 1988 Poznań #biegiemwlas
39 Gralak Mirosław 1984 Międzychód

423 Grobelny Ryszard 1963 Poznań

318 Gruszczyński Jacek 1974 Murowana Goślina KKS LECH POZNAŃ

114 Grychta Łukasz 1981 Zbąszyń

322 Grzebielucha Tomasz 1969 Zielona Góra
260 Grzeszkowiak Przemysław 1970 Nowy Tomyśl

526 Grzymała Stanisław 1998 Szczodrowo
321 Gurdak Michał 1983 Zbąszynek

475 Guzenda Dawid 1980 Poznań Aktywny Ostrzeszów
400 Guzik Joanna 1984 Nowy Tomyśl NKB CHYŻY Nowy Tomyśl

62 Gzyl Monika 1984 Lutom
82 Halasz Krzysztof 1992 Zbąszyń

123 Halasz Marcin 1993 Zbąszyń

76 Haliniak Marek 1977 Nowy Tomyśl NKB CHYŻY Nowy Tomyśl

272 Haładyn Artur 1972 Przylep Aeroklub Ziemi Lubuskiej
452 Heyka Tomasz 1990 Jerzykowo
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182 Hnat Piotr 1976 Wagrowiec
138 Hodlik Joanna 1994 Zbąszyń

317 Hoffmann Jakub 1989 Mosina
363 Hoszowski-Nowaczyk Łukasz 1991 Poznań

487 Howil Jagoda 1984 Poznań Stefanowicz Running Academy
185 Hryszkiewicz Andrzej 1987 Ceradz Dolny
514 Hulewicz Michał 1988 Gorzów Wielkopolski Codziennie Bliżej Jezusa

283 Intek Marcin 1978 Nowy Tomyśl Team BEROTU
244 Jagiełło Radosław 1987 Śrem

491 Jakubczak Tomasz 1979 Śrem

454 Janicki Paweł 1988 Poznań

378 Janik Marcin 1990 Kargowa MJestic
301 Jankowski Jerzy 1959 Piła Pozytywni biegacze
432 Janowicz Honorata 1995 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza
79 Janowicz Lidia 1986 Brudzewo

240 Janowicz Zbigniew 1958 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza
184 Jarnut Łukasz 1989 Lwówek Rozbiegany Lwówek
26 Jarnut Paweł 1992 Lwówek Rozbiegany Lwówek
94 Jarząbek Robert 1973 Strzałkowo

408 Jarzyniewski Paweł 1980 Poznań

222 Jastrzębska Aleksandra 1992 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza
395 Jaworska Magdalena 1977 Poznań GB Wielkopolscy Biegacze/THWBT
266 Jąder Tomasz 1988 Łęki Wielkie -

8 Jelak Mateusz 1983 Murzynowo Leśne

243 Jopek Dawid 1977 Nowy Tomyśl

499 Kaczmarek Agata 1981 Poznań Fehlau Run Team
192 Kaczmarek Dawid 1998 Babimost
370 Kaczmarek Dominik 1982 Nowy Tomyśl

309 Kaczmarek Krystian 1993 Kamieniec
64 Kaczmarek Lidia 1974 Sieraków Klub Szalonego Morsa

508 Kaczmarek Lidia 1974 Sieraków Klub Szalonego Morsa Sieraków
340 Kaczmarek Miłosz 1999 Krotoszyn ks krotosz krotoszyn
335 Kaczmarek Sławomir 1969 Kościan Kościan Team

448 Kaczmarek Tomasz 1972 Radzyny Amber Posadzki
12 Kaczor Marcin 1991 Kościan

292 Kaczor Piotr 1976 Kotowice SAMOTNY WILK Z KOTOWIC
299 KACZOR SŁAWOMIR 1976 BOLEWICE
359 Kaleta Marek 1979 Jabłonna

34 Kantor Patryk 2000 Rzepin
134 Kańduła Damian 1977 Nowy Tomyśl Phoenix Contact
41 Kańduła Marta 1991 Zbąszyń
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350 Kasperska Lidka 1977 Przemęt

127 Kasperski Robeert 1968 Kościan Kościan Team

351 Kasperski TOMASZ 1978 Przemęt Rzeźnictwo-Wędliniarstwo Tomasz Kasperski

20 Kasprzak Karolina 1982 Plewiska
53 Kaźmierczak Borys 1996 Lęka Mała

96 Kąkol Marek 1974 Sieraków Kraina 100 Jezior Sieraków
303 Kędzierzyński Dawid 1992 Zbąszyń SWL - SPOCENI W LODÓWCE
33 Kędzierzyński Rafał 1990 Zbąszyń

52 Kędziora Konrad 1988 Bonikowo
72 Kielian Krzysztof 1987 Pniewy Aktywnie w Pniewach

198 Kleszcz Robert 1974 Glinno KB Orange Polska
167 Kliemann Dorota 1990 Zbąszyń TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

256 Kliks Adam 1972 Wolsztyn
305 Kliks Dariusz 1970 Poznań Zmęczeni już przed biegiem

463 KLUCZYŃSKI KRZYSZTOF 1973 Kalsk Aktywny Kalsk
74 Kluj Marcin 1993 Zbąszyń

104 Klupś Mieczysław 1959 Suchy Las
219 Knitter-Piątkowska Anna 1975 Czmoń

497 Konczyński Maciej 1985 Słubice SŁUBICKA AKADEMIA BIEGOWA

205 Kondera Zbigniew 1975 Glinno Króliczki W Plecaku
285 Końka Magdalena 1985 Cicha Góra Team BEROTU
385 Końka Tomasz 1980 Cicha Góra Team BEROTU
106 Koralewski Jakub 1986 Poznań

280 Korbanek Ewa 1981 Nowy Tomyśl

375 Korbanek Renata 1982 Zbąszyń

311 KORNOSZ ŁUKASZ 1995 LUBOŃ Tuptańsko

394 Kornyło Maciej 1978 Chobienice TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

113 Korycka Patrycja 1988 Zbąszyń TKKF Zbąszyń

300 Kosicki Andrzej 1977 Grodzisk Wlkp Grodziski Klub Biegacza
131 Kosiorek Darek 1967 Poznań

31 Kosowski Karol 1988 Strzyżewo

186 Kostrzyńska Ewa 1974 Szamotuły KB Szamotuły

108 Kościelny Albert 1990 Wielichowo Wielichowo
4 Kowalczyk Dorota 1975 Świebodzin

506 Koziarz Anna 1983 Kołobrzeg

121 Koziński Błażej 1994 Gniezno
199 Kozłowski Jarosław 1971 Głogów

19 Kozłowski Mirosław 1962 Dąbrowa X
49 Kramska Justyna 1990 Stara Tuchorza Phoenix contact wielkopolska

428 Kromski Artur 1998 Nądnia

484 Król Ewa 1988 Poznań
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89 Krygier Kasia 1985 Przyprostynia
507 Krystkiewicz Łukasz 1981 Tulce Minionki Dachsera
492 Krzyżański Remigiusz 1962 Kościan Kościan Team

176 Kubaczyk Artur 1989 Poznań

424 Kuczera Natalia 1991 Nowa Sól DąbrowskiTeam

298 Kuczyński Piotr 1956 Poznań NKB CHYŻY Nowy Tomyśl

295 Kujawiak Angelika 1984 Kalisz
490 Kukawa Hubert 1983 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza
325 Kulikowski Edward 1962 Słubice SŁUBICKA AKADEMIA BIEGOWA

229 Kupka Zbigniew 1962 Śmigiel Rasterflex Team
6 Kuranowski Stanisław 1963 Grzebienisko

471 Kuraś Szymon 1981 Nowy Tomyśl NKB CHYŻY Nowy Tomyśl

105 Kurek Marcin 1980 Gruszczyn e-automatyk
203 Kurek Robert 1973 Kurowo
204 Kurek Sylwia 1975 Kurowo
277 Kurzyński Piotr 1980 Nowy Tomyśl Team BEROTU
120 Kwaśnik Marlena 1981 Zbąszyń SKPD Sport TEAM
119 Kwaśnik Szymon 1979 Zbąszyń SKPD Sport TEAM

1 Kwiatkowska Karolina 1980 Suchy Las #Kwiatki
2 Kwiatkowski Arkadiusz 1978 Suchy Las #Kwiatki
7 Kwiatkowski Oskar 1982 Zielona Góra

193 Kwiatkowski Tadeusz 1951 Przemet Wolsztynski Klub Biegowy
183 Lauba Mateusz 1984 Zbaszyn
125 Lawrenc Artur 1988 Nowa Sól MasaTeam
63 Lehmann Paweł 1975 Zbąszyń Zbąszyń

458 Lehnhardt Wiesław 1970 Poznań

236 Leporowska Anna 1976 Środa Wielkopolska

387 Leszczyński Michał 1978 Deszczno SHT
524 Leśnik Mateusz 1992 Zbąszyń

389 Lewandowski Marek 1972 ZBĄSZYŃ TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

331 Lewczuk Paweł 1988 Poznań

264 Lewczyk Marcin 1978 Kościan

86 Lisek Natalia 1999 Zębowo

22 Lisek Waldemar 1980 Łomnica

180 Lupa-Marcinowska Aneta 1976 Plewiska RUN4FUN Plewiska
67 Ławniczak Paweł 1986 Zbąszyń

253 Łuczak Marcin 1982 Nowy Tomyśl

519 Łysiak Michał 1978 Zbąszynek

210 Machlowiec Paweł 1980 Iłowa MSC
279 Maciąg Iwona 1988 Nowy Tomyśl Team BEROTU
275 Maciejewski Hubert 1984 Nowy Tomyśł Team BEROTU
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445 Madejska Karolina 1986 Sulechów
270 Madoň Krzysztof 1975 Oborniki
282 Majewski Błażej 1988 Poznań

289 Maksymczak Igor 1998 Radwanice
374 Mania Emil 1983 Zbąszynek Zgryźliwi Tetrycy

16 Mania Jarosław 1970 Zbąszyń

42 Mańczak Bogdan 1956 Kuślin

48 Mańczak Mateusz 1984 Zbąszyń

190 Mańkowska Daria 1983 Zbąszyń

191 Mańkowski Marcin 1981 Zbąszyń

70 Marciniak Błażej 1956 Wolsztyn Marciniak Team
87 Marciniak Waldemar 1960 Rakoniewice Marciniak Team
29 Marcinkowska Magdalena 2002 Łomnica

30 Marcinkowska Sylwia 1978 Oborniki
179 Marcinowski Krzysztof 1977 Plewiska RUN4FUN Plewiska
245 Marszałkiewicz Joanna 1981 Nowy Tomyśl BBraun Best NKB Chyży

3 Matecki Mariusz 1973 Poznań Minionki Dachsera
55 Matukiewicz Julia 1986 Zielona Góra

332 Matukiewicz Marek 1986 Zielona Góra
485 Matuszewski Marcin 1997 Wielichowo
202 Matysiak Krzysztof 1977 Srem
437 Matysiak Marek 1979 Srem
271 Mazana Agnieszka 1983 Międzychód

425 Mądrzak Karol 1987 Zbąszyń

38 Mądrzak Krystian 1987 Zbąszyń TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

257 Mejer Artur 1989 Koscian
56 Mewes Szymon 1984 Chlastawa
47 Michalak Dawid 1983 Rakoniewice Niagara Fitness Klub

215 Michalak Piotr 1988 Gorzów Wlkp. Friendly Fire
43 Michalak Sylwester 1978 Zbąszyń

467 Michalaka Hubert 1997 Drzymałowo

200 Michalski Hieronim 1963 Kościan Kościan Team

472 Migdał Jan 1959 zbąszynek TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

232 Minta Michał 1986 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza
262 Mirek Agnieszka 1979 Przyprostynia SKPD Sport TEAM
353 Miszta Karol 1985 Zbąszynek KolecTEAM Zbąszynek

440 Miśków Paulina 1995 Drezdenko Nadleśnictwo Międzychód

341 Mleczak Krzysztof 1995 Nowy Tomyśl

401 Mocek Marek 1998 Granowo Danflor Team
132 Molenda Daniel 1989 Zbąszyń

160 Molenda Tomasz 1993 Zbąszyń
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122 Molicki Jan 1983 Poznań

290 Mrugalska-Wajs Monika 1981 WOLSZTYN Wolsztynski Klub Biegowy
512 Mucha Jerzy 1959 Krępa Słupska TEAM OLA
239 Müller Patryk 1979 Zbąszyń

112 Musiał Anna 1991 Poznań DBL
287 Muszyński Paweł 1991 Poznań Phoenix Contact
115 Naganowski Łukasz 1991 Chrząstowo

251 Nahaczewska Agnieszka 1977 Nowy Tomyśl NKB CHYŻY Nowy Tomyśl

252 Nahaczewski Grzegorz 1975 Nowy Tomyśl

356 Niedziela Dawid 1977 Siekierki Wielkie WITKOWSKI RUNNING TEAM
209 Niewęgłowska Bernadeta 1969 Skąpe

44 Nitschke Michał 1992 Wolsztyn
145 Nosko Daria 1991 Zbąszyń

174 Nowacka Małgorzata 1986 WIELICHOWO
281 Nowaczyk Bartosz 1985 Nowy Tomyśl Team BEROTU
15 Nowak Agnieszka 1982 Opalenica
68 Nowak Andrzej 1975 Kąkolewo KĄKOLEWO BIEGA

273 Nowak Andrzej 1968 Parkowo #KęsyTeam

24 Nowak Artur 1976 Nowy Dwór
69 Nowak Ewa 1976 Kąkolewo KĄKOLEWO BIEGA

327 Nowak Michał 1981 Zbąszyń OSP Chrośnica

25 Nowak Mikołaj 2002 Nowy Dwór
329 Nowak Paweł 1978 Strzyżewo ATE Wicher Strzyżewo

238 NOWAK PRZEMYSŁAW 1976 OPALENICA Opalenicki Klub Biegacza
434 Nowakowska Anita 1984 Palędzie

211 Nowiński Rafał 1974 Wschowa Endorfina Wschowa
486 Noworyta Radosław 1975 Lubrza ULTRA DIABŁY TEAM LUBRZA

78 Olbiński Marek 1977 Kościan

177 Olejniczak Krzysztof 1967 Gostyń AGROZI Ziółkowo

525 Olejnik Mateusz 1998 Nowy Lubosz
45 Opic Julia 2001 Przyprostynia

469 Orkisz Lech 1982 Siedlec KKFP Wolsztyn
246 Orszewski Radosław 1980 Wrocław

343 Osękowski Michał 1988 Wytomyśl Mamy miod
495 Ostrowski Sławomir 1983 Rokietnica Biegające Krejzole

414 Owczarzak Radosław 1990 Poznań

393 Pachla Jacek 1971 Szamotuły KB Szamotuły

28 Pacholczyk Małgorzata 1961 Gorzów Wielkopolski Pachołki

501 Paczkowska Joanna 1979 Torzym Joanna Paczkowska
517 Pająk Monika 1982 Skórzewo HERNIK TEAM
166 Papaczek Małgorzata 1987 Opalenica
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60 Patalas Norbert 1985 Sulechów RLS
403 Pawelec Dawid 1986 Nowy Tomyśl

330 Pawelec Mariusz 1972 Zielona Góra KB Forrest Gump
217 Pawlak Agnieszka 1986 Przecław

220 Pawlak Milena 1987 Przecław

201 Pawlak Monika 1983 Kościan Kościan Team

455 Pawlak Piotr 1993 Strykowo
17 Pawliczak Paulina 1987 Rostarzew

446 Pawłowski Tomek 1986 Włoszakowice Sokoł Włoszakowice

313 Paziewski Andrzej 1972 Kowanówko Kuna Kowanówko
348 Piątas Krzysztof 1979 Nowy Tomyśl

93 Piechowiak Szymon 2005 Tuchorza
268 Pieczyński Robert 1970 Poznań PKP CARGO S.A.
46 Pieprzycki Michał 1992 Poznań

228 Piesik Marek 1977 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza
518 Pietrasik Dawid 1981 Szczecin
136 Pigła Michał 1981 Kiączyn SPORTOWY KAŹMIERZ

457 Pilarski Ryszard 1953 Bogatynia Izery Bogatynia
453 Pilarski Tomasz 1981 Bogatynia Izery Bogatynia
144 Płócieniczak Łukasz 1988 Leszno Prostoztreningu Running Team
511 PODEMSKI WOJCIECH 1981 OPALEWO
447 Podloch Marcin 1977 Krzyków
439 Podwójci Michał 1981 Skórzewo Góral z Mazur Running Team
154 Polarczyk Mateusz 1993 Poznań

135 Pospieszny Krzysztof 1972 Kościan Kościan Team

473 Przewoźny Dariusz 1984 Buk
474 Przewoźny Piotr 1983 Buk
326 Przyborowski Mieczysław 1959 Poznań REMET TEAM
58 Przybyła Jurek 1981 Rostarzewo

237 Przygocka Ewelina 1988 Nowa Sól Lebioda running team
65 Przywecki Lech 1971 Kościan ULTRA TRAIL Kościan

357 Przywecki Piotr 1990 Leszno Prostoztreningu Running Team
407 Pucek Dariusz 1989 Zbąszyń

212 Puchacz Jakub 1997 Zbąszyń

352 Pukacki Jarosław 1976 Nowy Tomyśl PRZYŁĘK RUNNING TEAM

172 Radny Bartosz 1997 Zbąszyń

337 Radomska Wiktoria 2000 Wolsztyn
344 Ratajczak Marek 1985 Wojnowice
470 Ratajczak Rafał 1983 Wolsztyn
206 Ratajczak Rajmund 1962 Poznań

242 Redlich Arleta 1985 Nowy Tomyśl
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405 Renk Piotr 2004 Poznań #zaliniametyteam
404 Renk Rafał 1973 Poznań #zaliniametyteam
523 Rodzewicz Piotr 1979 ŁEKNO

520 ROGALA Tomasz 1986 Pieski
419 Rogalski Marcin 1983 Poznań

435 Romaniuk Bartosz 1988 Wschowa Endorfina Wschowa
248 Rosiejka Jarosław 1971 Mieszków Biegacze Jarocin
126 Roślik Jakub 1987 Świebodzin

496 Rowiński Tomasz 1976 Promnice
247 Rozynek Szymon 1998 Wroniawy
88 Rubczyński Mateusz 1989 Rakoniewce Marciniak Team
98 Rubczyński Wojciech 1994 Rakoniewice Niagara Fitness Klub

234 Rutkowski Adam 1986 Grodzisk Wielkopolski
83 Rybak Paulina 1985 Zbąszyń TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

140 Rybski Marek 1958 Obrzycko T.P.Z.O Obrzycko
147 Ryczak Tomasz 1985 Poznań Michałek & Marta Team

13 Rzepa Aurelia 1981 Nądnia

431 Sabuk Adrian 1976 Zielona Góra AG Serwis
430 Sabuk Mateusz 2001 Zielona Góra AG Serwis
124 SALITA LECH 1960 GNIEZNO Altom Gniezno
371 Samczuk Iwona 1973 Zbąszyń

493 Samczuk Jakub 2005 Zbąszyń

459 Sąsiadek Sławomir 1965 Poznań Fehlau Run Team
433 Semkło Jerzy 1964 Kargowa
409 Sibila Tomasz 1978 Poznań

510 Siedlarz Tomasz 1979 Zbąszyń

276 Sieroń Kamil 1991 Nowy Tomyśl Team BEROTU
418 Sikora Piotr 1982 Kościan speed feet '16
451 Sikora Władysław 1969 Granowo
168 Skorupinski Dariusz 1988 Rakoniewice
23 Skorupinski Patryk 1997 Rakoniewice

291 Skotarek Sławomir 1967 Opalenica
14 Skrętkowski Konrad 1997 Kaźmierz SPORTOWY KAŹMIERZ

133 Skubiszyński Mateusz 1993 Zbąszyń

161 Słodecki Szymon 1984 Miłosław

406 Smorowiński Adrian 1989 Poznań

51 Sobczuk Sylwester 1979 Trzebiechów
233 Sobczyk Krystian 1988 Kościan Kościan Team

116 Sokółka Małgorzata 1977 Kwilcz Właściwie nie biegam :)

197 Sołtysik Bernadetta 1987 Przyprostynia TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

522 Sperling Maciej 1985 opalenica
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91 STACH SARA 1992 Zbąszyń

139 Stachecki Michał 1994 Zbąszyń

178 STACHOWIAK MICHAŁ 1977 WOJNOWICE
411 Stachowiak Tomasz 1978 Wolsztyn Byle gdzie Byle jak Byle przed siebie
515 Stadnik Jacek 1991 Zielona Góra
500 Staśkowiak Arkadiusz 1982 Opalenica
71 Stepień Maria 1961 Pniewy Opalenicki Klub Biegacza

224 Stermula Agata 1982 Grodzisk Wielkopolski
226 Stermula Krzysztof 1980 Grodzisk Wielkopolski
336 Sternal Sebastian 1976 Grodzisk Wielkopolski Grodziski Klub Biegacza
118 Sternberg Sławomir 1967 Trzcianka Zasapani Hydro Trzcianka
170 Stokowska Sylwia 1978 Gorzkie Pole LeniwyTeam
171 Stokowska Weronika 1999 Gorzkie Pole LeniwyTeam
169 Stokowski Dariusz 1975 Gorzkie Pole LeniwyTeam
297 Stokowski Marcin 1996 Pobiedziska Dąbrowski Team

315 Stroinski Waldemar 1969 Sedziny Amator
231 Sudzik Mirosław 1980 Rakoniewice
175 Szaferski Wiktor 1990 Zbąszyń

320 Szał Monika 1969 Pobiedziska Walka Kostrzyn
163 Szałek Dariusz 1979 Rakoniewice
223 SZATKOWSKI TOMASZ 1991 ZIELONA GÓRA
382 Szczeciński Piotr 1979 Zbąszyń

355 Szczerbal Adam 1961 Kościan Kościan Team

477 Szczerbicki Damian 1995 Zakrzewo
254 Szczotka Mariusz 1980 szamotuły Rasterflex Team
369 Szott Adrian 1990 Zbąszyń OSP Zbąszyń

61 Szott Aleksandra 1983 Zbąszyń

21 Szott Krzysztof 1957 Zbąszynek

37 Szulc Katarzyna 1990 Zbąszyń

50 Szulc Mateusz 2004 Grodzisk Wielkopolski
415 SZULC MIROSŁAW 1951 LUBOŃ Luboński Klub Biegacza

117 Szurko Przemek 1980 Gorzów wlkp 66x400
57 Szymańśki Jacek 1987 Poznań

494 Szymczak Mateusz 1988 Nowy Lubosz
225 Szymkowiak Andrzej 1962 Zbąszynek

11 Szymkowiak Damian 1987 ZBĄSZYNEK

137 Szymkowiak Mikołaj 1988 Czempiń

483 Szyngiel Grzegorz 1987 Kórnik Biegacze z Przylesia
261 Szypura Katarzyna 1972 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza
259 Szypura Robert 1970 Opalenica Opalenicki Klub Biegacza
456 Świątek Agata 1993 Buk OSP Opalenica
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40 Świergiel Adam 1984 BORUJA KOŚCIELNA Pobiegamy-pogadamy;-)
417 Tadeusz Krzysztof 1990 Wolsztyn
324 Talikadze Dawid 1985 Kościan LKS SANA Kościan

372 Tobys Marcin 1987 Zbąszyń

328 Tomaszewski Paweł 1988 Kleszczewo
286 Tomczak Zbigniew 1954 Gniezno Altom Gniezno
516 Tomczyk Radosław 1987 Gniezno Altom Gniezno
498 Tomkowiak Marcin 1976 Siekierki Wielkie Parkrun Jezioro Swarzędzkie

416 Urban Bartosz 1979 Zbąszyń

373 Urban Magdalena 1978 Zbąszyń

429 Urbańczyk Zdzisław 1957 Poznań SZS
441 Uzarewicz Robert 1975 Plewiska
278 Waberska Lidia 1979 Nowy Tomyśl Team BEROTU
449 Wabiński Adrian 1988 Zielona Góra 5 Pułk Artylerii

513 Wachowiak Michał 1980 Sulechów
334 Wachowiak Rafał 1973 Kościan Kościan Team

36 Wachowska Agnieszka 1988 PRZYPROSTYNIA TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

214 Wachowski Piotr 1992 Grójec Wielki
85 Walentowska Kinga 1979 Strzyżewo TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

84 Walentowski Paweł 1976 Strzyżewo TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ

143 Waligórski Ryszard 1957 Wolsztyn Wolsztynski Klub Biegowy
347 Waligórski Waldemar 1979 Poznań KS Helenkowiec/Biegańce

159 Walkowiak Mateusz 1999 Gostyń WALKOWIAK TEAM GOSTYŃ

489 Walkowiak Natalia 1987 Włoszakowice Sokoł Włoszakowice

478 Walkowiak Piotr 1994 Poznań Tuptańsko

66 Walkowiak Tomasz 1984 Luboń GB Wielkopolscy Biegacze
333 Walkowski Mariusz 1976 Zbąszynek

130 Wargoś Aleksandra 1977 Zbąszyń

235 Wasiak Sławomir 1990 Poznań

107 Wasielak Joanna 1984 Swarzedz
442 Waśkowski Krystian 1999 Międzyrzecz

366 Wawrzykowski Jakub 1997 Nowa Sól MKST ASTRA Nowa Sól
386 Wawrzyniuk Mariusz 1979 Skwierzyna
420 Wawrzyńska Emilia 1982 Przyprostynia Emi Fit-Studio
421 Wawrzyński Maciej 1982 Przyprostynia Akademia Mini Sport
227 Wechman Katarzyna 1985 Uścięcice Opalenicki Klub Biegacza
396 Welter Przemysław 1989 Szamotuły KB Szamotuły

480 WENCEL SYLWIA 1981 GÓRA
258 Wesołowski Tomasz 1984 Gorzów Wielkopolski
99 Wiatr Dariusz 1972 Września Night Runners Września

10 Wichrowska Paulina 1997 Zbąszyń
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188 Wieczorek Marcin 1980 Dopiewo
221 WIECZOREK ZBIGNIEW 1975 Rakoniewice
384 Wikierski Łukasz 1979 Poznań GB Wielkopolscy Biegacze
338 Wincenty-Cicha Grażyna 1963 Poznań

75 Wiśniewska Magdalena 1974 Wolsztyn
128 Wittke Arkadiusz 1988 ZBĄSZYŃ MW TEAM
129 Wittke Sylwia 1991 ZBĄSZYŃ MW TEAM
149 Wojtaszek Agnieszka 1990 Kościan Run4Life
450 Wojtkowiak Michał 1995 Wolsztyn
422 Woźniak Piotr 1981 Luboń UHY ECA
388 Woźny Radosław 1987 Wolsztyn
427 Wójcik Magdalena 1983 Rokietnica Biegające poYeby

509 Wrębel Maciej 1997 Zbąszyń

187 Wroniak Maciej 1981 Pogorzela
35 Wróbel Kamil 1999 Opalenica

284 Wróbel Kornelia 2000 Zbąszyń

379 Wróbel Marcin 1982 Zbąszyń

73 Wujek Marcin 1981 Brodnica Brodnica Biega
488 Zagrodnik Roman 1988 Rzepin
158 Zając Mateusz 1990 Garzyn ALBANNERS
155 Zapała Magdalena 1992 Poznań

92 Zaradny Marek 1975 Dębsko

397 Zawadziński Maciej 1981 Nowy Tomyśl NKB CHYŻY Nowy Tomyśl

103 Zdanowski Marian 1956 Poznań

316 Zdrojewska Dorota 1981 Poznań

97 Zgoliński Marcin 1980 Września / Night Runners Września

466 Zieliński Krzysztof 1980 Poznań Za linią mety / Night Runners

274 Ziemek Tomasz 1979 Nowy Tomyśl Team BEROTU
443 ZIĘTA BARTOSZ 1981 SREM
476 Zroślak Anna 2003 Poznań

294 Żbik Piotr 1967 Trzebiechów
141 Żebrowski Piotr 1989 Dopiewiec
218 Żerko Marcin 1980 Oborniki
307 Żurawska Joanna 1981 Mosina
308 Żurawska Julia 2004 Mosina
306 Żurawski Dariusz 1977 Mosina
27 Żurawski Karol 1993 Poznań

Liczba zawodników: 526
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